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Zprava o ¢innosti za rok 2016

Détské centrum Plzen je pfispévkovou organizaci Statutarniho mésta Plzné.

Poslanim organizace je poskytovat zdravotni sluzby a zaopatieni détem zpravidla do 3 let
véku, které nemohou vyrastat vrodinném prostiedi, zejména détem tyranym,
zanedbavanym, zneuzivanym a ohrozenym ve vyvoji nevhodnym socialnim prostfedim a
dale détem zdravotné postizenym (zakon €.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, §43, 44, opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb udélil
Krajsky ufad Plzenského kraje pod €. j.: ZDR/1816/12).

Od r. 2006 je soucasti détského centra (dale DC) zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc ,SNECEK* kde je poskytovana socialni suzba (dale ZDVOP ,Snedek”).

(Povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany déti ve smyslu §48 zakona ¢€.359/1999 Sb., dle
§42 - zfizovani a provoz zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc bylo udéleno
rozhodnutim Krajského ufadu Plzeriského kraje pod €. j.: SV/1289/13 ze dne 6. 4. 2013).

Jedna se o lizkové zafizeni s nepretrzitym provozem. Kapacita zafizeni je 99 llzek, 8 lizek
uréeno pro Cinnost ZDVOP a 4 lizka pro pobyt matek. Rekonstrukci rodinného domu
v arealu Na Chmelnicich jsme ziskali bytovou jednotku uréenou pro adaptacni pobyt rodiny.

Organizace je zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddil Pr,
vloZka 583.

Hlavni ¢innost organizace:

Péce o novorozence, kojence a déti do 3 let véku ve zdravotni, zdravotné-socialni a socialni
tisni (v odlvodnénych pfipadech pfijem déti v€etné matek).

Péce o déti s vrozenymi vadami, té€lesné a mentalné postizené, které vyzaduji ustavni péci
(v oduvodnénych pfipadech pfijem déti véetné matek).

Pfiprava déti k pfijeti do nahradni rodinné péce.

Umistovani déti, které nelze zafadit do puvodni & nahradni rodiny do navazujicich
zdravotnickych, socialnich nebo Skolskych zafizeni.

Dolécovaci a rekondiéni pobyty pro chronicky nemocné déti.

Odborna poradenska pomoc rodinam biologickym a nahradnim.

Péce o déti vyzadujici okamzitou pomoc

Poskytovani odlehCovacich sluzeb pro rodiny s détmi vyZadujicich specialni péci.

Odborna podpora a sluzby pé€e o ohrozené déti a rodiny.

Vzdélavani a osvétova Cinnost v oblasti pée o ohrozené déti a rodiny.

Poskytovani odborné podpory nestatnim neziskovym organizacim.

Cinnost organizace je zajisténa ve dvou objektech; v budové na Chmelnicich pedujeme o
déti od narozeni zpravidla do | roku véku a o déti s tézkym zdravotnim postizenim. V budové
v Partyzanské ulici poskytujeme do¢asny domov a zdravotni péc¢i détem zpravidla do ftfi let
véku. Péce je individualni, formou rodinnych bunék se zohlednénim sourozeneckych vazeb.
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Zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc , Snedek® je prostorové a personainé
oddéleno. Poskytuje péci détem od narozeni zpravidla do pfedskolniho véku.

Zameéstnanci détského centra

V organizaci pracuje 63 odbornych pracovniki (pfevazna &ast se stfednim ¢&i vySSim
odbornym vzdélanim, 8 s vysokoskolskym vzdélanim). Jedna se o détské sestry, vychovné
sestry, fyzioterapeutky, lékarky, psycholozku. Nedilnou soucasti odborného tymu jsou
socialni pracovnice, specialni pedagog, rodinna terapeutka a muzikoterapeut. Technické a
provozni zazemi je zajisténo personalem v poctu 20 zaméstnanct pro obé budovy
(ekonomka, provozni, skladnice, kuchaiky, uklizeCky, fidi¢, adrzbar).

Odborna c¢innost:

Détské centrum je zdravotnické zafizeni, které poskytuje komplexni péci détem se
specifickymi zdravotnimi potfebami a détem socialné znevyhodnénym. Jedna se o péci
diagnostickou, |éCebné preventivni véetné rehabilitace, oSetfovatelskou, vychovnou,
psychologickou a socialni. Zdravotni a zdravotné-socialni duvody pfijeti jednoznacné
prevazuji nad duavody Cisté socialnimi. Poskytujeme i naro¢nou oSetfovatelskou péci détem

s nejtéz§im zdravotnim postizenim (vrozené vady, zavazna neurologicka postizeni), které
jsou pfijimany na zadost rodi¢a, ktefi nemohou zvladat péci v domacim prostredi.

PeCujeme o déti zanedbavaneé, tyrané, zneuzivané, déti vyzadujici psychologickou péci,
dlouhodobou rehabilitaci €¢i podrobnou diagnostiku pfed umisténim do nahradni rodinné
péce.

DalSi Cinnosti naSeho zafizeni je cilena prace s matkami. Jde o matky z rizikového
socialniho prostfedi, s riznymi typy zavislosti, chronickym onemocnénim, ale i o matky
nezletilé, nezkusené, Casto bez SirSiho rodinného zazemi. UmozZnujeme jim zacvik v péci a
docasny pobyt do vyfeSeni situace. Stale Castéji jsme nuceni pracovat s matkami, jejichz
problémem je zavislost na navykovych latkach. Casto jsou déti pfijaté do naseho zatfizeni
ohrozeny drogovou zavislosti matky vcCetné rizika pfenosu hepatitid B, C, HIV a dalSich
pohlavné pfenosnych chorob.

Pfijimame rovnéZz i matky, které samy trpi nejCastéji neurologickym ¢i psychiatrickym
onemocnénim a pomahame jim zvladat novou situaci — narozeni ditéte. Budoucim
adoptivnim maminkam a péstounkdm umozfiujeme adaptaci a zapracovani. Vr. 2016
pobyvalo v zafizeni 12 matek s primérnou délkou pobytu 6-8 tydnl a ambulantné jsme
pracovali s 38 matkami.

Velka Cast déti odchazi z nasi pé€e do rodiny (vlastni, Sirsi pfibuzenské &i nahradni), pouze
maly pocCet déti pfi slozité situaci zdravotni, pravni i socialni pfekladame do naslednych
zafizeni socialnich €i Skolskych. Celkové se zvySuje pocet déti s postizenim, chronickym
onemocnénim ¢i specialnimi potfebami (vyvojové opozdéni, poruchy chovani), které vyzaduji
nasi péci déle a zfidka se dafi je umistit do rodin. Bohuzel i v tomto roce jsme pfijimali déti
k opakovanému pobytu (selhavani biologickych rodin). DalSi znepokojujici fakt je skutecnost,
Ze klesa pocet klasickych péstounskych rodin a ze pro nemaly pocet déti slozité hledame
nahradni rodinu i v ramci celé republiky.



Statistika za rok 2016:

Prijaté déti celkem: 70
davody: zdravotni 34
zadost rodicu: 58
zdravotné-socialni: 3
soudni rozhodnuti: 12
socialni: 33
Propusténé déti: do vlastni rodiny 36
do osvojeni 12
NRP jina (nejCastgji péstounska péce) 26
Détsky domov 4
Domov pro osoby s postizenim 3
Prijaté déti se specialnimi potfebami: 51
PostiZzeni télesné, mentalni, smyslové, kombinované: 7
Chronicky nemocné: 13
Déti matek se zavislosti: 25
Tyrané: 6

Sluzby pro rodinu:
Pobyt matek s détmi:

V roce 2016 jsme pfijali na zacvikovy €i diagnostiko-terapeuticky pobyt 12 matek a dalSich 7
matek pobyvalo v zafizeni formou denniho pobytu. Nej¢astéji byly pfijimany matky kojici, ze
socialné slabého prostfedi, FeSici problematiku zavislosti na navykovych latkach, k
zapracovani u ditéte se zdravotnim postizenim. S dalSimi maminkami resp. rodinami jsme
pracovali v ramci adaptace pfed nahradni rodinnou péci.

Poradenska péce:

Poradna nahradni rodinné péce poskytuje pfevazné osvojitelim a péstounliim poradenstvi
v oblasti psychologické, zdravotni, vychovné a socialni. Dva dny v tydnu (pondéli, patek) ev.
individualné dle domluvy nabizime setkani rodin s nasimi odborniky. V roce 2016 navstivilo
poradnu 42 adoptivnich a péstounskych rodin.

Poradenstvi pro rodiny s détmi ve svizelné Zivotni situaci je poskytovano individualné
Iékafem, psycholozkou, rodinnou terapeutkou a socialnimi pracovnice. Je mozno vyuZit
osobni navstévu, telefonickou ¢&i e-mailovou komunikaci.

Priprava zadatelli NRP:

Odbornici ze zafizeni se podili na pfipravé budoucich osvojiteld a péstound. V roce 2016
probéhlo pét vikendovych setkani a podileli jsme se na proskoleni 50 nahradnich rodin. Byly
realizovany v 0. s. TOTEM (v zafizeni nemame vhodné prostory). Setkani se u€astni vzdy
nejméné 10 parl(. Soucasti vikendového setkani byla i navstéva obou nasich zafizeni, aby
se Zadatelé seznamili s prostfedim, charakterem a kvalitou péce.



Pripadové konference:

V ramci novych metod socidlni prace maximalné podporujeme a umoZziujeme realizaci
pfipadovych konferenci tykajicich se situace déti v nasi péci; k uCasti zveme i externi
odborniky.

Spoluprace s péstouny na prechodnou dobu:

V ramci zachovani kvality pé€e o ohrozené déti nabizime uzkou spolupraci; zprostfedkovali
ev. zajistili jsme ambulantni formou zdravotni a psychologickou diagnostiku (24 déti), zacvik
v rehabilitaci nasi fyzioterapeutkou (14 déti) a poskytli poradenstvi v péci o dité. Vypracovali
jsme odborné zpravy, které slouzi jako podklad pfi vybéru vhodné rodiny (osvojiteld Ci
klasickych péstount). Dale jsme poskytli nahradnim rodinam fadu osobnich a telefonickych
konzultaci.

Projekty:

Dobrovolnictvi : Dobrovolnicky projekt probihal i v roce 2016 ve spolupraci o.s. Totem.
Pravidelné navstévovalo nase zafizeni pét dobrovolnik(.

Spoluprace s Centrem protidrogové prevence a terapie je pomoc zenam — matkam
ohroZzenym zavislosti na navykovych latkach (pfedevSim drogy). Nabizime pfijeti matky,
podporu rodi€ovskych kompetenci, zapracovani v péci. Nasledné po probéhlé detoxikacni
Iécbé (na klinickém pracovisti) matka odchazi na komunitni 1éCbu, kde celodenné o své dité
pecuje.

Vramci zkvalitnéni péée o naSe déti byla rozSifena i muzikoterapie. Rady nasich
zaméstnancu posilil muzikoterapeut, ktery se vénuje détem dva dny v tydnu.
Zaznamenavame velmi pozitivni reakce na hudbu i u kojenca.

V tomto roce jsme zacali spolupracovat se zafizenim pro seniory Domovinka. V ramci
spoluprace ¢tou babicky nasim détem pohadky a sou€asné probiha i canisterapie.

Ozdravny pobyt déti v KaSperskych Horach probéhl jako pravidelné kazdy rok v mésicich
duben a za&Fi. ZuCastnilo se ho 10 déti se svymi tetami. Pobyt zlepSuje zdravotni stav i vyvoj
déti. Pfi individualni péci (1 teta peCuje o 2 déti) ziskavaji fadu novych podnétl. Pobyt je
hrazen z finan€nich prostfedku darcl — verejna sbirka formou kasicek.

Firemni dobrovolnictvi :

V roce 2016 spolupracovalo nase zafizeni v ramci firemniho dobrovolnictvi s firmou Skoda
transportation a firmou United parcel servis. Tyto firmy nam pomohly pfedevsim v uklidu a
Upravé zelené v arealu Na Chmelnicich. Diky firmé UPS se nam podafilo ziskat financni
prostfedky na dvé planované akce v r. 2017 — vystavbu multifunkéniho hfisté a dfevéného
altanu.



Investicni akce v roce 2016 :

Nejvétsi investiCni akci byla rekonstrukce rodinného domku v aredlu DC Na Chmelnicich.
Vznikla zde bytova jednotka pro pobyt matky &i rodiny s ditétem v ramci adaptacniho €i
zacvikového pobytu a Skolici mistnost pro ucely organizace. Naklady Cinily 1.226.561,00 K¢.

V arealu DC Partyzanska byl postaven dfevény domek na uschovu kocarkd — 86.600,00 K&.

Dale bylo opraveno schodisté v budové DC Partyzanska — 38.661,00 K¢ a z penéz darcu
zakoupeny dvé polohovaci rehabilitaéni sedacky s pfisluSenstvim pro postizené déti
(57.178,00 K¢; 54.298,00 KE.)

V budové DC na Chmelnicich byly zrekonstruovany dva pokoji¢ky pro nejmensi déti.

V budové DC Partyzanska vznikla nova pracovna specialni pedagozky a kompletné byla
zrekonstruovana navstévni mistnost.

V prosinci organizace pofidila novy osmimistny viz pro hlavni ¢innost organizace v hodnoté
875.538,00 K&.

Prezentacni a charitativni akce:

1/16 Galavecer firmy Omexom - GA Energo s. r.0. v Besedé spojeny s drazbou obrazku
(Skritci z vytvarného krouzku Dany Raunerové)

4/16 Letecky den v Plasich, generalni sponzor fa Omexom-GA; Kiss Proton, vefejna sbirka.
6/16 benefiéni koncert v Masnych Kramech — dobrovolné vstupné — vefejna sbirka.

V 1. pol. roku vySel 4. dil Knizky o zvifatech autorky Dany Raunerové vénovany détem,
jejichz zivot byl &i je spjat s détskym centrem.

10/16 kfest kalendare (muZi a jejich povolani, organizatorka p. Jifina Svarcova) v Totemu,
vytézek pro nase déti

11/16 Alfa, komponovany pofad , O zvifatkach“ Dany Raunerové, dobrovolné vstupné
12/16 Masné Kramy, benefiéni koncert

12/16 VySehrad, benefi¢ni koncert Trio classic

V adventnim Case probihaly sbirky formou stromud spinénych pfani — Globus, Tesco, Kiss
Proton, Omexom GA Energo a charitatni sbirky - MONPeri, DHL, Car wash

V roce 2016 ziskalo Détské centrum finan¢ni dary v hodnoté 764.314,00 K&, vécné dary
v hodnoté 29.669,00 K& a v ramci vefejné sbirky 195.261,00 K&.

Seznam darcu je umistén na webu organizace.

Dékujeme VSem, ktefi nas podporuji a pomahaji nam.

V Plzni dne 31. 3. 2017 MUDr. Jana Tytlova
feditelka
www.detskecentrum.plzen.cz
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